
@) Herz-Kreislauf-System 
Arbeitsblatt 

Name: 

Datum: 

Es besteht aus dem Herzen und den BlutgefaBen. 

Das Herz-Kreislauf-System versorgt unseren Kérper mit Sauerstoff und Nahrstoffen. | 

1. Beschrifte das Herz. | 2. Richtig oder falsch? Kreuze an. 

—— 
[ Kapillaren | . 

Blut ° ° 

es zum Herzen zuriick 

pumpt das Blut durch den Kérper 

sammeln das Blut und bringen 

Trage die richtigen Begriffe in die Kastchen ein. richtig falsch 

1. Das Herz pumpt Blut durch den Kérper. 

2. Arterien bringen das Blut zum Herzen. 

L 3. Venen bringen das Blut zum Herzen zuriick. 

4, Das Blut transportiert Sauerstoff und Nahrstoffe. 

5. Das Herz hat vier Kammern. 

6. Blut ist immer rot. 

rechte Herzkammer | ( linke Herzkammer | | rechte Herzhalfte 7. Die Lunge hat keine Aufgabe im Kreislauf. 

linke Herzhalfte Hauptschlagader (Aorta) | 8. RegelmaBige Bewegung starkt das Herz. 

3. Ordne zu. Verbinde richtig. | 4, Erganze die Liicken mit den Wértern aus dem Kasten. 

kleinste BlutgefaBe, Herz || Blut || Arterien | Venen | | Sauerstoff || Kérper 
Herz ° ° Lae Jl L J Ss) 

verbinden Arterien und Venen 
' ; 1. Das ist ein Muskel, der Blut pumpt. (Aneen ] 6 | transportiert Sauerstoff, 

Nahrstoffe und Abfallstoffe 2. Die bringen das Blut vom Herzen in den Kérper. 

Venen | @ © | bringen das Blut vom Herzen weg 3. Die bringen das Blut zum Herzen zuriick. 

4. Das Blut transportiert zu allen Zellen. 

5. Die kleinsten BlutgefaBe heiBen 

6. Das Herz-Kreislauf-System versorgt den ganzen 

5. Finde die versteckten Warter. 
Die Worter konnen waagerecht, senkrecht oder diagonal versteckt sein. 
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6. Beschrifte den Weg des Blutes. 
Schreibe die Nummern 1-6 in die Kreise in der richtigen Reihenfolge. 

vorn Kérper zuriick zum Herzen 

ins Herz 
ye (rechte Herzhaifte) 

l 
ee es) 

vvon der Lunge zum Herzen (linke Herzhalfte) 

Sauerstoff und 
Nahrstoffe 

werden im Korper 
verteit 

~“ 7. Beantworte die Fragen in ganzen Satzen. 
. Welche Aufgabe hat das Herz? 

N Warum ist Bewegung gut fiir unser Herz-Kreislauf-System? 

» Was wiirde passieren, wenn unser Herz nicht mehr schlagen wiirde? 


